122 Corrida de Revezamento Entre Parques e 25 km de Curitiba
Descritivo do Percurso

e Largada - Rua Manoel Eufrasio (MON);

¢ Direita — Rua Marechal Hermes;

e Direita- Rua Candido de Abreu;

e Direita — Rua Inacio Lustosa;

e Direita — Rua Mateus Leme;

e Direita — Rua Aristides Teixeira;

e Esquerda — Ciclovia da Mateus Leme;

. Segue pela ciclovia passando pelo Bosque do Papa até entrada do
Parque S&o Lourenco.
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km

Altitude Inicial: 920 m
Altitude Final: 927 m
Altitude Minima: 905 m
Altitude Maxima: 928 m

Subidas acumuladas: 35 m
Descidas acumuladas: 33 m

Maior inclinacao: 2.7 %
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Menor inclinagao: -2.7 %
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Distancia no plano: 4,53 km

Distancia subindo: 0,87 km

Distancia descendo: 0,94 km
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Ponto de Transi¢cao 1 — Rua Santa Rita Durdao — Entrada Principal

do Parque S&o Lourenco — Posto de Agua 1 —-Km 6,6

e Esquerda — Entrada Secundaria do Parque (Clube S&o Lourenco);
e Volta completa no Parque Sao Lourenco;
e Saida cruzando a Rua Mateus Leme na Rua Coronel Jodo Candido Muricy;

e Direita — Rua Vitério Jodo Brunor;
e Esquerda — Rua Antonio Krainiski;

e Direita — Rua Benedito Correia de Freitas;

e Esquerda — Rua Martin Kaiser;

e Esquerda — Rua Des. José Carlos Ribeiro Ribas;

e Direita — Rua Eugénio Flor;

e Esquerda — Rua Oswaldo Maciel (Entrada do Parque Tangua);

e Volta completa no Parque Tangua;

Mapa Salite a8

5,7

km

Altitude Inicial: 927 m
Altitude Final: 972 m
Altitude Minima: 916 m
Altitude Maxima: 985 m

Pargue Tangua

Mirante do
Parque Tangua

Subidas acumuladas: 139 m
Descidas acumuladas: 98 m
Maior inclinagéo: 6.4 %
Menor inclinagéao: -11.3 %
Distancia no plano: 1,89 km
Distancia subindo: 2,34 km

Distancia descendo: 1,43 km
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Posto de Transicdo Duplas — Rotatoria de Paralelepipedo dentro do Parque Tangua
Posto de Agua 2 - Km 11,9

Posto de Transicdo 2 - Portal de entrada do Parque Tangua, ao lado do
Estacionamento

e Rua Oswaldo Maciel;

e Direita — Rua Eugénio Flor;

e Direita — Rua Des. José Carlos Ribeiro Ribas;

e ApOs a rotatoria, em frente na Rua Amauri Langue Silvério;
e Esquerda — Rua Desembargador Hugo Simas;
e Em frente na Rua Santa Cecilia;

e Direita — Rua Schumann;

e Na Rotatoria, Direita — Rua Francisco Schaffer;
e Posto de Agua 3 -Km 15,9 - Bosque Alem&o
e Direita — Rua Nicolo Paganine;

e Esquerda — Rua Joao Tschannerl;

e Direita — Rua Major Virgulino Esmanhotto;

e Direita — Rua Antbnio Costa;

e Esquerda — Rua Francisco May;

e Em Frente na Rua Prof. Dario Garcia;
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Posto de Transicao 3- rua Prof. Dario Garcia, logo apos ponte do Parque
Tingui — Posto de Agua 4 — Km 18,3

Atravessa o Parque Tingui pela Pista de Corrida até as 2 pontes cobertas;

[ J

e Saida a Esquerda na Rua Melchiades Silveira do Vale logo ap6s a 2 ponte coberta;

e Direita — Rua José Valle;

e Posto de Agua 5 — Km 22,5 — Final da Subida da Rua José Valle (em frente ao
colégio Anjo da Guarda);

e Na rotatéria, esquerda na Rua Angelo Domingos Durigam;

e Esquerda — Manoel Ribas;
Entrada no Parque Barigui pela lateral do Rio Bargui;

Chegada pela ciclovia, em frente a academia;



6,8

km

Altitude Inicial: 905 m
Altitude Final: 912 m
Altitude Minima: 905 m
Altitude Maxima: 977 m

Subidas acumuladas: 105 m
Jescidas acumuladas: 107 m
Maior inclinacao: 11.5 %

Menor inclinagao: -7.4 %

Jistancia no plano: 2,83 km
Jistancia subindo: 1,85 km

Jistancia descendo: 2,05 km
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JARUIM PARIS  TANGUA
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